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 すっかり秋らしくなってまいりました。みなさまはいかがお過ごしでしょうか。 

  西恋ヶ窪にんじんホームの屋上には小さなブドウ棚があり、今年も可愛い実がなりました。 

 「にんじんだより」第 1６号をお届けいたします。 

 

☆☆☆☆ホームページをリニューアルしましたホームページをリニューアルしましたホームページをリニューアルしましたホームページをリニューアルしました    

 にんじんに会のホームページが新しくなりました。もうご覧いただけましたでしょうか。 

 トップページはご利用者様をはじめ、皆様の「笑顔」が満載です。 

ぜひ一度、ひらいて見てください。http://www.ninjin.or.jp 

 

☆☆☆☆介護老人保健施設介護老人保健施設介護老人保健施設介護老人保健施設「「「「にんじんにんじんにんじんにんじん健康健康健康健康ひろばひろばひろばひろば」」」」    

    にんじんの会は、旧国分寺市立第四小学校跡地に介護老人保健施設の設置を計画しています。

去る平成 21 年６月 12 日、東京都から施設整備費補助金の内示を頂くことができ、平成 23

年３月竣工に向けて、具体的な準備が進められています。すでに、施設北側の区画道路は出

来上がりました。施設の名称も「にんじん健康ひろば」と決まりました。今後もホームペー

ジや「にんじんだより」で進捗状況をご報告いたします。ご期待ください！ 
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平成平成平成平成 20202020 年度年度年度年度    利用者利用者利用者利用者アンケートアンケートアンケートアンケートのののの報告報告報告報告（（（（概要概要概要概要））））    
 

平成 21 年１月に、当法人が提供する各サービスの内容等について、利用者様またはそのご家族

のご意見・ご要望等を把握し、今後のサービスに活かすことを目的とし、利用者アンケートを実施

いたしました。以下、調査結果の概要を報告いたします。 

 

１１１１、、、、調査方法調査方法調査方法調査方法のののの概要概要概要概要    

（１）調査対象    平成 20 年 10 月 1 日から 11 月 30 日までの間に社会福祉法人にんじん

の会のサービスを利用した者 

（２）対象者数    1,263 人 

（３）調査方法    郵送および訪問留置・訪問回収による質問紙調査 

（４）調査実施期間  平成 20 年 12 月 15 日 ～ 平成 21 年 1 月 31 日 

（５）調査実施者   社会福祉法人にんじんの会 アンケート委員会 

 

２２２２、、、、調査対象者調査対象者調査対象者調査対象者とととと回収率回収率回収率回収率    

事業所名 回答者数 対象者数 回収率 

にんじん立川 103 人 280 人 36.8% 

にんじん神明 42 人 82 人 51.2% 

にんじん南平 64 人 240 人 26.7% 

にんじん上野原 63 人 160 人 39.4% 

にんじん玉川上水 30 人 46 人 65.2% 

にんじん西恋ヶ窪 93 人 260 人 35.8% 

にんじん荻窪 73 人 195 人 37.4% 

合 計 ４６８人 １，２６３人 ３７．１％ 

 

３３３３、、、、調査結果調査結果調査結果調査結果のののの概要概要概要概要    

（（（（１１１１））））    にんじんのにんじんのにんじんのにんじんの会会会会にににに対対対対するするするする感想感想感想感想    

①①①①にんじんのにんじんのにんじんのにんじんの会会会会にににに対対対対するするするする信頼感信頼感信頼感信頼感    ②②②②にんじんのにんじんのにんじんのにんじんの会会会会にににに対対対対するするするする安心感安心感安心感安心感    

 人数 割合   人数 割合 

ない 3 0.67% ない 2 0.44% 

ややない 4 0.89% ややない 5 1.11% 

ある 259 57.56% ある 255 56.67% 

大変ある 173 38.44% 大変ある 175 38.89% 

無回答 11 2.44% 無回答 13 2.89% 

計 450 100.00% 計 450 100.00% 
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③③③③にんじんのにんじんのにんじんのにんじんの会会会会にににに対対対対するするするする印象印象印象印象    ④④④④サービスのサービスのサービスのサービスの質質質質    

 人数 割合   人数 割合 

悪い 1 0.22% 低い 1 0.22% 

やや悪い 9 2.00% やや低い 21 4.67% 

良い 246 56.67% 高い 262 58.22% 

大変良い 180 40.00% とても高い 137 30.40% 

無回答 14 3.11% 無回答 29 6.44% 

計 450 100.00% 計 450 100.00% 

⑤⑤⑤⑤満足度満足度満足度満足度    

 人数 割合 

不満 1 0.22% 

やや不満 21 4.67% 

満足 256 56.89% 

大変満足 160 35.56% 

無回答 12 2.67% 

計 450 100.00% 

 

自由記述では、利用者様のご家族から「信頼感がある」。「安心感がある。」「印象がよい。」「サービ

スの質が高い。」「満足である。」などのご意見をいただきました。 

 また、介護保険制度改正に関しては、「現状でよい。」「とても助かっている。」などのご意見とと

もに、「要支援になり受けたいサービスが受けられないようになった。」「家族と同居ではサービス

の制限があることが不満。」などのご意見もいただきました。 

 

 

（（（（２２２２））））居宅介護支援居宅介護支援居宅介護支援居宅介護支援（（（（ケアプランケアプランケアプランケアプラン））））    

    

①①①①ケアケアケアケアプランにプランにプランにプランに希望希望希望希望がががが反映反映反映反映されているかされているかされているかされているか                    ②②②②ケアプランケアプランケアプランケアプラン内容説明内容説明内容説明内容説明についてについてについてについて    

 人数 割合  

 

 人数 割合 

全く反映されていない 0 0.00% 分からない 0 0.00% 

反映されていない 2 1.04％ やや分かりにくい 11 5.70% 

反映されている 122 63.54% 分かりやすい 126 65.28% 

十分反映されている 66 34.38% 大変分かりやすい 54 27.98% 

無回答 4 2.06% 無回答 3 1.55% 

計 194 100.00% 計 194 100.00% 
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③③③③ケアマネージャーへのケアマネージャーへのケアマネージャーへのケアマネージャーへの満足度満足度満足度満足度    

 人数 割合 

不満 0 0% 

やや不満 1 0.52% 

満足 88 45.36% 

大変満足 100 51.55% 

無回答 5 2.58% 

計 194 100.00% 

    

自由記述や意見・要望では、利用者様及びご家族から「対応が早い。」「ケアマネが交代されても

継続的に親身になって話を聞いてくれる。」などのご意見をいただきました。 

 

 

（（（（３３３３））））通所介護通所介護通所介護通所介護（（（（デイサービスデイサービスデイサービスデイサービス））））    

「「「「デイサービスをデイサービスをデイサービスをデイサービスを利用利用利用利用していかがですかしていかがですかしていかがですかしていかがですか？」？」？」？」    

①①①①健康健康健康健康・・・・体力体力体力体力                                                                ②②②②介護者介護者介護者介護者のののの負担負担負担負担    

 人数 割合   人数 割合 

変わらない 52 26.26% 増えた 2 1.01% 

やや良くなった 38 19.19% やや増えた 18 9.09% 

良くなった 66 33.33% 軽減された 103 52.02% 

とても良くなった 18 9.09% 大変軽減された 37 18.69% 

無回答 24 12.12% 無回答 38 19.19% 

計 198 100.00%  計 198 100.00% 

③③③③楽楽楽楽しいですかしいですかしいですかしいですか？？？？                                                        ④④④④満足度満足度満足度満足度    

 人数 割合   人数 割合 

つまらない 2 1.08% 不満 1 0.51% 

ややつまらない 11 5.95% やや不満 10 5.05% 

楽しい 118 63.78% 満足 118 59.60% 

とても楽しい 31 16.76% 大変満足 31 15.66% 

無回答 36 18.18% 無回答 38 19.19% 

計 198 100.00%  計 198 100.00% 

    

自由記述では、利用者様のご家族から「外出がスムーズになった。」「表情が大変明るくなり意欲

も出てきた。」「寝ていることが多かったがサービスを利用してから起きている時間が増えた。」な

どのご意見をいただきました。 
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（（（（４４４４））））    訪問介護訪問介護訪問介護訪問介護（（（（ホームヘルプホームヘルプホームヘルプホームヘルプ））））    

    

    ①①①①ホホホホームヘルパーへのームヘルパーへのームヘルパーへのームヘルパーへの満足度満足度満足度満足度                                        ②②②②コーディネーターへのコーディネーターへのコーディネーターへのコーディネーターへの満足度満足度満足度満足度    

 人数 割合   人数 割合 

不満 0 0% 不満 1 0.95% 

やや不満 8 7.62% やや不満 4 3.81% 

満足 69 65.71% 満足 62 59.05% 

大変満足 26 24.76% 大変満足 25 23.81% 

無回答 2 1.90% 無回答 13 12.38% 

計 105 100.00%  計 105 100.00% 

③③③③サービスサービスサービスサービス内容内容内容内容のののの満足度満足度満足度満足度    

 人数 割合 

不満 1 0.95% 

やや不満 8 7.62% 

満足 72 68.57% 

大変満足 20 19.05% 

無回答 4 3.81% 

計 105 100.00% 

 

自由記述では、利用者様のご家族から「お世話にならなければ生活が出来ません。」「本当に有難

く思っています。」などのご意見をいただく一方、「利用者が望んでいる事をしっかりとケアして頂

きたい。」などのご意見もいただきました。 

 

 

（（（（５５５５））））施設施設施設施設サービスサービスサービスサービス（（（（特別養護老人特別養護老人特別養護老人特別養護老人ホームホームホームホーム））））    

    

①①①①介護介護介護介護についてについてについてについて                                                            ②②②②職員職員職員職員のののの態度態度態度態度    

 人数 割合   人数 割合 

良くない 0 0.00% 良くない 0 0.00% 

やや良くない 0 0.00% やや良くない 0 0.00% 

良い 7 25.93% 良い 6 44.44% 

大変よい 19 70.37% 大変よい 19 55.56% 

無回答 1 3.70% 無回答 2 7.41% 

計 27 100.00%  計 27 100.00% 
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③③③③満足度満足度満足度満足度    

 人数 割合 

不満 0 0.00% 

やや不満 0 0.00% 

満足 6 22.22% 

大変満足 20 74.07% 

無回答 1 3.70% 

計 27 100.00% 

 

自由記入欄では、利用者様のご家族から「週にもう１回お風呂に入れればうれしい。」「食事につ

きまして、週１回位、自己負担で結構ですので、A か B かを選択できるシステムは無理でしょうか？」

など、更なるサービスの充実を求めるご意見をいただきました。 
 

 

（（（（６６６６））））ショートステイショートステイショートステイショートステイ    

    

①①①①介護介護介護介護についてについてについてについて    ②②②②満足度満足度満足度満足度    

 人数 割合   人数 割合 

良くない 0 0.00% 不満 0 0.00% 

やや良くない 0 0.00% やや不満 0 0.00% 

良い 6 66.67% 満足 6 66.67% 

大変良い 3 33.33% 大変満足 3 33.33% 

計 9 100.00% 計 9 100.00% 

 

自由記述では、利用者様のご家族から「前回よりもとても楽しくスタッフの方々に大変良くして

もらった。」「ショートはメリハリが無いので頭の回転が鈍くなりそうです。」などのご意見をいた

だきました。 
 

 

（（（（７７７７））））訪訪訪訪問問問問看護看護看護看護     

    

①①①①看護看護看護看護師師師師へのへのへのへの満足度満足度満足度満足度                ②②②②療養療養療養療養についてのについてのについてのについての満足度満足度満足度満足度    

 人数 割合   人数 割合 

不満 0 0% 不満 0 0.00% 

やや不満 1 5.26% やや不満 1 5.26% 

満足 11 57.89% 満足 9 47.37% 

大変満足 7 36.84% 大変満足 9 47.37% 

計 19 100.00% 計 19 100.00% 
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自由記述では、利用者様のご家族から「この地域では医療ケアが必要な障害児を受け入れてくれ

る場所がないのでとても助かります。」「親の気持ちにもとても理解を示してくれています。」「手探

り状態で不安を覚えながら在宅生活に入りましたが、サービスを受けたことにより私共は心身とも

に平穏な日々を迎えさせて頂いております。」などのご意見をいただきました。 

 

まとめまとめまとめまとめ    

満足度をお聴きした質問の総計として、「大変満足」と回答された方が 36.2％、「満足」と回答

された方が 54.9％で、合わせて 91.1％の方がにんじんの会のサービスに「満足」されていること

が分かりました。しかし、全体の 2／3 の方は「大変満足」と回答されておられず、更なるサービ

スの充実を求める声として受け止めさせていただきます。 

今調査から、調査対象者を過去 1 年間ににんじんの会を利用された方から、直近２カ月間に変更

しました。このことにより対象者数は減りましたが、サービスを利用して感じる生の声がより反映

されるようになったと感じています。 

寄せられた貴重なご意見・ご感想を活かし、サービスの更なる充実を図ってまいります。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

南平事業所南平事業所南平事業所南平事業所    〒〒〒〒191191191191----0041004100410041    日野市南平日野市南平日野市南平日野市南平 4444----5555----3333    ドウエルドウエルドウエルドウエル日南日南日南日南１１１１階階階階    

                                            ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ042042042042----599599599599----3551355135513551    ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸ042042042042----599599599599----3552355235523552    

    

事業内容事業内容事業内容事業内容：：：：通所介護通所介護通所介護通所介護（（（（デイサービスデイサービスデイサービスデイサービス）、）、）、）、訪問介護訪問介護訪問介護訪問介護（（（（ホームヘルプホームヘルプホームヘルプホームヘルプ）、）、）、）、居宅介護居宅介護居宅介護居宅介護    

    

    

にんじん南平では、“デイホームにんじん・南平だより”を発行しています。 

ご利用者様ご家族様よりご好評を頂いておりますので、一部ご紹介いたします。 

 

＜＜＜＜平成平成平成平成 21212121 年度年度年度年度（（（（2009200920092009 年年年年））））第第第第１１１１号号号号（（（（2009200920092009 年年年年 5555 月月月月 10101010 日日日日））））発行発行発行発行よりよりよりより＞＞＞＞    

・指のリハビリと脳力トレーニングのために「大人の塗り絵」を行っておりま 

す。花１輪の簡単なものから細かく複雑なものを用意して、皆さんに好きな物 

を選んで頂き、楽しんで頂いております。和服姿の“おいらん”を選ぶ方もい 

らっしゃいます。 

・5 月のこどもの日に向けて、ご利用者様と一緒に色紙をちぎって、金銀の真 

鯉（全長 1ｍ）と緋鯉（全長 90 ㎝）の“鯉のぼり”を一週間程で作成致しま 

した。 

・5 月～6 月のボランティアさんの訪問日の予定や訪問美容サービス・やわら 

ぎの訪問日の予定等を掲載 
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平成平成平成平成２０２０２０２０年度事業報告年度事業報告年度事業報告年度事業報告・・・・決算報告決算報告決算報告決算報告（（（（概要概要概要概要））））     

１１１１    はじめにはじめにはじめにはじめに    

平成７年わが国は高齢社会に突入し高齢者介護が社会問題となり、平成 12 年に介護保険制度

がスタートしました。その後３回にわたって総量規制に向けた大きな改定がなされ、平成 17 年・

18 年の制度見直しは、利用者様にとっては大幅な負担増となり、事業者にとっては介護報酬の引

き下げなど死活的な改定となりました。また、障害者介護についても、平成 18 年 10 月から支

援費制度から障害者自立支援法に基づく事業へと移行されました。 

これらの制度改定は、当法人にも大きな影響を与え、財政的にはきわめて厳しい経営を強いら

れることとなりましたが、事業の効率化に向けた体制整備、地元自治体からの受託事業の拡大、

経費節減などの創意工夫に加え、職員の懸命な努力により乗り越えてくることができました。 

２２２２    経営基盤経営基盤経営基盤経営基盤のののの確立確立確立確立にににに向向向向けたけたけたけた取取取取りりりり組組組組みみみみ    

（１）平成 19 年 11 月に国分寺市から事業者として選定された「旧国分寺市立第四小学校跡地土

地利用事業」については、共同事業者である株式会社大京（平成 21 年３月に扶桑レクセルと合

併）とともに国分寺市との協議を重ね、平成 20 年 10 月に東地区（1431.21 ㎡）の土地を購入

し、同年 10 月に介護老人保健施設整備事業計画書を東京都に提出することができました。 

（２）平成 20 年度は、新規事業に係る企画立案など、法人経営の積極的展開を目指すうえから、

法人本部に常勤の事務局長を配置するとともに、現場における人材の育成、各事業所間の連絡調

整等の機能を担う相談役を新設し、組織基盤を強化することができました。 

（３）地元自治体からの委託事業としては、平成 19 年度に引き続き立川市からは、地域包括支援

センター事業、生きがいと健康通所支援事業及び難病患者等ホームヘルパー派遣事業等を、国分

寺市からは、在宅介護支援センター事業及び国分寺市通所型介護予防事業等を、また上野原市か

らは、特定疾患医療給付事業を受託し委託費の増額と委託期間の延伸等の成果を得ることができ

ました。また、上野原市の要請により、訪問介護員養成講座２級課程を 10 月に実施しました。 

３３３３    質質質質のののの高高高高いサービスのいサービスのいサービスのいサービスの提供提供提供提供    

（１）質の高いサービスの提供は、個々の職員の士気の高揚とスキルアップに尽きますが、そのた

めの仕組みがどのように設定されているかが大きな課題です。当法人としては、部内理事で構成

する経営会議、管理職による事業所長会議を始め、各職種ごとに毎月定例的に会議並びに研修会

を実施し、自己研鑽に励んでいます。 

また、平成 21 年 2 月には第２回やわらぎ・にんじん研究発表会を開催し、各事業所におけるサ

ービス向上の取り組みについて７つの発表を行いました。講評者としてお招きした学識経験者か

らは、前回より発表内容も発表方法も向上したとの発言をいただくことができました。 

（２）平成 21 年 2 月に医師、弁護士、看護職員、介護職員等から成る「看取り介護検討委員会」

を設置し、「看取りに関する指針」等の検討を行い、法人としての看取り介護体制の整備に着手

する事ができました。 

（３）当法人は、姉妹法人である特定非営利活動法人ケア・センターやわらぎとやわらぎ・にんじ

ん協議会を設立して、ISO9001：2000 の認証を受けています。平成 20 年度も定期審査を受

審し、ISO9001：2000 規格に基づく品質マネジメントシステムが継続して有効であるとの判

定を頂きました。審査は、平素法人自らが行う内部監査員の養成や内部監査の有効性、マネジメ
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ントレビューなどについての評価が行われますが、これらの一連の業務処理を通して職員の意識

改革を図るとともに、ＩＳＯの示す教育訓練計画に基づく教育訓練により、利用者満足度を高め

る質の高いサービスを提供できる人材育成を行っています。 

（４）さらに、東京都が行う福祉サービス第三者評価を積極的に受審するとともに、国や都県の指

導監査、及び地元自治体（保険者）が行う実地指導の結果通知書をリーダー会議に提示し、質の

高いサービス提供に資するための検討、協議を行いました。 

（５）提供したサービスについて利用者様やご家族に不満がある場合、積極的に相談や苦情を申し

出ることができるよう「苦情解決の仕組み指針」を策定し体制整備を図りました。平成 20 年度

内に仕組み指針に従って解決しなければならない苦情はありませんでした。 

 また、第６回利用者アンケートを実施し、ご利用者様やご家族様からのご意見をいただくことが

でき、是正すべき事項については直ちに是正を図りました。 

４４４４    安全安全安全安全でででで安心安心安心安心なななな生活生活生活生活のののの確保確保確保確保    

平成 18 年度の全国的なノロウイルスの猛威を教訓に、平成 19 年度は「感染症対策委員会」を

設置して多摩立川保健所の指導を受けながら感染症に関する情報の収集、知識の周知を図るとと

もに、食中毒等の防止策を強化しました。平成 20 年度は、引き続き感染症対策委員会を中心に

予防対策を進めたことにより、感染症による被害を受けることはありませんでした。 

加えて各事業所ごとにリスクリストを作成し、ハード面のチェックと、万一事故発生のときはど

う対処するかというソフト面のチェックによる安全で安心な生活環境の創造への試行を行うこ

とができました。 

５５５５    決算報告書決算報告書決算報告書決算報告書（（（（総括総括総括総括）））） 

収収収収            入入入入    支支支支            出出出出    

経常活動経常活動経常活動経常活動によるによるによるによる収入収入収入収入    902,852,955 経常活動経常活動経常活動経常活動によるによるによるによる支出支出支出支出    804,763,607 

 介護福祉施設介護料収入 139,531,380  人件費支出 573,662,047 

居宅介護料収入 479,191,618 経費支出 220,452,316 

居宅介護支援収入 66,579,927  （直接介護費） 62,854,746 

利用者等利用料収入 92,170,805  （一般管理費） 157,597,570 

その他の事業収入 118,030,943 利用者負担軽減額 330,697 

寄付金他 6,424,282 借入金利息支出 10,318,547 

施設整備等施設整備等施設整備等施設整備等によるによるによるによる収入収入収入収入    325,091 施設整備等施設整備等施設整備等施設整備等によるによるによるによる支出支出支出支出    503,951,809 

 施設整備等補助金収入 325,091  固定資産取得支出 503,951,809 

財務活動財務活動財務活動財務活動によるによるによるによる収入収入収入収入    678,413,767 財務活動財務活動財務活動財務活動にににによるよるよるよる支出支出支出支出    132,864,915 

 施設整備補助金収入 21,062,691  設備資金借入金元金償還金支出 22,530,000 

他会計区分繰入金収入 63,351,076 長期運営資金借入金元金償還金支出 2,990,839 

長期運営資金借入収入 459,000,000 積立預金支出 44,000,000 

積立預金取崩収入 135,000,000 他会計区分繰入金支出 63,344,076 

  当期資金収支差額合計当期資金収支差額合計当期資金収支差額合計当期資金収支差額合計    140,011,482 

収入合計収入合計収入合計収入合計    1,581,591,813 支支支支出合計出合計出合計出合計    1,581,591,813 
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平成平成平成平成 20202020 年度事業統括表年度事業統括表年度事業統括表年度事業統括表    

    

★ ＩＳＯ９００１：２００１認証取得事業 

※ 介護予防事業は当該事業に含まれる。 

要介護認定調査委託事業及び介護予防サービス計画作成委託事業は割愛した。 

事業所名 事業名 主なその他事業 

国
分
寺
グ
ル
ー
プ 

法人本部 
介護老人保健施設開設準備 

管理業務 
訪問介護員養成講座２級課程 

 

 

西 恋 ケ 窪 に ん じ ん ホ ー

ム 

介護老人福祉施設（定員 45 名） 

国分寺市高齢者生活支援ショートステイ事業 

 

 

短期入所生活介護（定員 3 名） 

在宅介護支援センター 

居宅介護支援 

訪問介護 

デイホームにんじん西恋ヶ窪 
通常規模型通所介護（定員 30 名） 

国分寺市通所型介護予防事業 
認知症対応型通所介護（定員 12 名） 

東京都国分寺市西恋ヶ窪１－50－１  ℡042-300-6010 

立
川
グ
ル
ー
プ 

 

 

 

 

にんじん立川 

訪問介護★ 
障害者自立支援法事業 

移動支援事業 

立川市難病患者等ホームヘルパー派遣事業 

立川市ホームヘルパー派遣事業 

立川市認知予防教室事業 

立川市生きがいと健康通所支援事業 

高齢者見守りネットワーク事業 

権利擁護・福祉ネットワーク事業 

小規模型通所介護（平成 19 年 10 月休止） 

居宅介護支援★ 

地域包括支援センター 

東京都立川市高松町２－27－27－106  ℡042-522-1537 

にんじん玉川上水 通常規模型通所介護（定員 20 名）  

東京都立川市幸町６－２－１  ℡042-536-1188 

日
野
グ
ル
ー
プ 

 

にんじん神明 

小規模型通所介護（定員 10 名）★ 
障害者自立支援法事業 

移動支援事業 

日野市高齢者生きがい活動支援通所事業 

認知症対応型通所介護（定員 10 名）

★ 

訪問介護★ 

東京都日野市神明３－６－１  ℡042-587-1230 

 

にんじん南平 

通常規模型通所介護（定員 20 名）★ 障害者自立支援法事業 

移動支援事業 

日野市高齢者生きがい活動支援通所事業 

訪問介護★ 

居宅介護支援★ 

東京都日野市南平４－５－３  ℡042-599-3551 

上
野
原
グ
ル
ー
プ 

にんじん上野原 

通常規模型通所介護（定員 15 名）★ 障害者自立支援法事業 

移動支援事業 

上野原市高齢者通所型介護予防事業 

上野原市軽度生活支援事業 

特定疾患医療給付委託事業 

訪問介護 

訪問看護 

居宅介護支援 

山梨県上野原市上野原 2424－１  ℡0554-62-6222 

荻
窪
グ
ル
ー
プ 

にんじん荻窪 

通常規模型通所介護（定員 25 名） 

杉並区配食サービス事業 

杉並区家族介護教室事業 

認知症対応型通所介護（定員 12 名） 

居宅介護支援 

訪問介護（平成 21 年 3 月 31 日休止） 

東京都杉並区荻窪２－29－３  ℡03-3220-9637 
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《《《《おおおお問問問問いいいい合合合合せせせせ先先先先》》》》    

    

      法人本部 直通電話 042-300-6035 042－300-6017 

地域相談センターこいがくぼ（国分寺市委託事業） 
     直通電話 042-600-6024 
西恋ヶ窪にんじんホーム（介護老人福祉施設・短期入所生活介護） 
デイホームにんじん・西恋ヶ窪（通所介護・認知症対応型通所介護） 
ケアステーションにんじん・西恋ヶ窪(訪問介護) 
介護相談センターにんじん・西恋ヶ窪（居宅介護支援） 

   〒185-0013 東京都国分寺市西恋ヶ窪１－５０－１ 
    電話 042-300-6010  ＦＡＸ 042-300-6016 

     
 
 

ケアステーションにんじん・立川（訪問介護） 
在宅介護支援センターにんじん・立川（居宅介護支援） 
立川市中部たかまつ地域包括支援センター（立川市委託事業） 

   〒190-0011 東京都立川市高松町２－２７－２７ 
           TBK 第２高松ビル 106 号 

         電話 042-522-1537  ＦＡＸ 042-522-1636 
 
 
 

デイホームにんじん・神明（通所介護・認知症対応型通所介護） 
ケアステーションにんじん・神明（訪問介護） 

 〒191-0016 東京都日野市神明３－６－１ 
    電話 042-587-1230  ＦＡＸ 042-587-1253 

 
 

 
デイホームにんじん・南平（通所介護） 
ケアステーションにんじん・南平（訪問介護） 
介護相談センターにんじん・南平（居宅介護支援） 

   〒191-0041 東京都日野市南平４－５－３ ドウエル日南１階 
    電話 042-599-3551  ＦＡＸ 042-599-3552 
   
 
 

デイホームにんじん・上野原（通所介護） 
ケアステーションにんじん・上野原（訪問介護） 
介護相談センターにんじん・上野原（居宅介護支援） 
訪問看護ステーションにんじん・上野原（訪問看護） 

   〒409-0１１2 山梨県上野原市２４２４－１  
センチュリーマンション１階 

    電話 0554-62-6222  ＦＡＸ 0554-62-6223 
    
 
 

デイホームにんじん・玉川上水(通所介護) 
   〒190-0002 東京都立川市幸町６－２－１ 
                  ファミーユ玉川上水１階 
    電話 042-536-1188  ＦＡＸ 042-536-1155 
 
   
 

デイホームにんじん・荻窪ふれあいの家(通所介護・認知症対応型通所介護) 
介護相談センターにんじん・荻窪ふれあいの家(居宅介護支援)   

〒167-0051 東京都杉並区荻窪２－２９－３ 

    電話 03-3220-9637  ＦＡＸ 03-3220-9649 
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◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇ 編編編編    集集集集    後後後後    記記記記 ◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇ 

新型インフルエンザの感染が拡大しています。当法人としては「対策委員会」を設け、感染

防止に万全を尽くしております。寒くなり空気が乾燥してくると、更なる感染の拡大が懸念さ

れます。ご利用者様とご家族様を守るために、「手洗い」「うがい」「お部屋の換気」「湿度の保

持」を心がけましょう。そして、疑わしい時はすぐにお医者様に診てもらってください。（石） 

 

 

 

 

《《《《    ボランティアボランティアボランティアボランティア募集募集募集募集    》》》》    

特別養護老人ホームやデイサービスセンターで活動してくださるボランティアさんを 

募集しています。初めての方も、不定期での活動でも構いません。ご応募ください！ 

こんな事をお願いしています。 

①  話し相手として一緒におしゃべりを楽しむ 

②  レクリエーションのお手伝い 

③  体操、歌、手芸、陶芸などの指導 

④  演奏、マジックなどの披露 

 ⑤ 花壇の手入れ、清掃やお洗濯などのお手伝い などなど 

★ご希望の方は、最寄りの事業所か法人本部までお問い合わせ下さい。 

 編集・発行     社会福祉法人社会福祉法人社会福祉法人社会福祉法人にんじんのにんじんのにんじんのにんじんの会会会会    法人本部法人本部法人本部法人本部    

     〒185-0013 

住 所  東京都国分寺市西恋ヶ窪 1-50-1 

電 話  ０４２－３００－６０３５ 

ＦＡＸ  ０４２－３００－６０１７ 

ホームページ  http://www.ninjin.or.jp/      

《《《《    スタッフスタッフスタッフスタッフ募集募集募集募集    》》》》    

詳しくはお問い合わせ下さい。 

募集職種：介護職員・夜勤専門職員・看護職員 

介護支援専門員・機能訓練指導員 

コーディネーター・ホームヘルパー 

勤 務 先：立川、国分寺、日野、杉並、上野原 

勤務形態：契約社員、パート職員、登録ヘルパー 

問合せ先：法人本部 ☎042-300-6035 

 

《《《《    参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集    》》》》    

いきいきいきいきいきいきいきいき健康体操健康体操健康体操健康体操教室教室教室教室    

・日時：10/21、11/13、11/24 

12/4、12/17 （全５回） 

   いずれも 10:30～11:30 

・場所：立川・研修センター（立川市錦町） 

・定員：15 人 

・費用：プログラムによって実費あり 

・申し込み ☎042-523-3552 


